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AWDEETOD WKOARS; .-

Tlopsiumii 333T})§l;‘ (maanmmue)
JKapxoe U3 NTHLBI (KYPHHBIX IPY.I0K)
HKpa 13 KabauKoB(10M.rapHHp)

Yait ¢ MOJIOKOM € caxapom

Xneb MieHHY Hblit
xJ1e0 prkaHoii
Hroro:

Topsaunii 3aBTpak (cTrapmue)
JKapxoe u3 nTHLBI (KYPHHBIX Tpy10K) (50/200)
MKpa u3 kaba4ykoB(noI.rapHup)
Yait ¢ MOJIOKOM € caxapom
Xneb nueHUYHLIH
XJIeO prxaHoit
Hroro:
3aBTpak (Maaamue)
bynouyka cno6Has
Kama repkynecosas momounas
Yaii ¢ MOJIOKOM C caxapom
batoH HapesHo

Hroro:
Oben (Maaammue)
Cyn ropoxoBeiit ¢ rpeHKkamu

JKapkoe U3 NTHLBI (KypPHHBIX IPyI0K)

KamycTa KBalleHHasi (10 rapHHp)

HanuTok u3 56710k u ustoma

X1ed pxaHoi
Hroro:
Beero:

Topsiumii 3aBTpak (cTapumme)
’Kapkoe 13 nTusl (kypuHbIX rpynok) (50/200)
HKpa 13 Kaba4ykoB(AOI.rapHup)
Yait ¢ MoIOKOM € caxapom
Xned mueHuqHbIH
xJ1eb pxraHoi
Hroro:
AOMOJIHHTEIbHOE MHTaHHe( CTaplIHe)
Kawa repkynecosas monounas
Hanurok u3 51610k 1 ustoma
batoH HapesHoit

HTroro:
Bcero:

\V/ 74 P.P.Tunaes
A.M.T'mnaesa

Bbixoa

50/15
60

200
20
20
500

250
60
200
20
20
550

50
200
200

50
500

0

92,89

93,71

200/5
50/150

35
200
60
700
1200

139,01

995 141,56

Crou-te  Besku

14,01
0.60

1.52

1.52

1.32

18,97

18.16
0.60
1.52
1,52
1,32

23,12

7.05
7.79
1.52
3,75
20,11

8.24
14.01
0.59
0.20
3.96
27,00
47,11

18.16
0.60

1.52

1.52

1.32

23,12

9.21
0.20
3.00
12,41
35,94

Kupsi

15.47
3.20
1.35
0.16
0,24

20,42

19.18
3.20
1.35
0.16
0.24
24,13

9.30
8.46
1.35
1.45

20,56

9.96

15.47
175

0.10

0.72
28,00
48,56

19.18
3.20
1.35
0.16
0.24
24,13

13.40
0,10
1.16
14,66
38,59

Yra-asl

52,76
4,20
8.92
9.84
7.92

83,64

68.20
4,20
8.92
9.84
7.92

99,08

16.80
31.91
8.92
25,70
83,33

23,41
52,76
2,94
19.82
23,76
122,69
206,02

68.20
4,20
8.92
9.84
792

99,08

41,21
19.82
20.56
81,59
181,51

Kxkan

403,54
38.15
53.07
47,00
39.60

581,36

501.92
38.15
53,07
47,00
39.60
679,74

209,00
216,30
53,07
131,00
609,37

160.82
473,54
29,99
68,12
118,80
51,27
1460,64

501.92
38.15
53.07
47,00
39.60

679,74

286,03
68.12
104.80
458,95
1151,95
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L e 13.04.2026
I'opsunii 5E¥b‘ak (Mnaamrue) BbIX0A cTouMocTh benknm Kupwl  Yria-gel
ByTepOpoa ¢ ceipom 1 MacioMm cuBO4YHBEIM(30/15/5) 50 6,27 7,86 14,83
Kotnetsl "HexHble" 13 KypHHBIX Ipy 1ok 90 6.3 9,63 21,79
MakapoHHble u3aenHs OTBapHble(POKKH) 152 5,18 2,1 31,16
4ail ¢ caxapom, ¢ s16J10koM 200 0,11 0,06 8,97
x71e6 MieHHYHBbI 15 1,14 0,12 7,38
UTOrO: 513 92,89 19 19,77 84,13
T'opsiuuii aBTpak (crapumue)
ByTepbpon ¢ cripom u maciom cnuBo4HbIM(30/15/5) 50 6,27 7,86 14,83
Korzetsl "HesxHple" 13 KypuHBIX Ipynok 100 7 10,7 24,21
MakapoHHble H31Ie/Hs OTBapHbIe(POKKH) 183 7,64 5,15 4045
4ai ¢ caxapom, ¢ A610KoM 200 0,11 0,06 8,97
xJ1eb prxaHoH 20 1,32 0,24 7,92
HTOro: 553 93,71 22,34 23 91,38
3aBTpak (Maaguime)
Bytepdpon ¢ ceipom U Macnom cniuBo4HBIM(30/15/5) 50 6,27 7,86 14,83
Kauia MueHHYHas MOJIouHas 200 10,06 10,86 35,49
Yali ¢ caxapom,c A610KkoM 200 0,11 0,06 8,97
0aTOH Hape3HOMH 50 3,75 1,45 25,7
HTOrO: 500 20,19 20,23 84,99
Oben (Maanune)
bopiu 1 cBeskelt KamycTh ¢ kapTodenem u co cMeTaHoi 200/5 9,07 13,01 16,03
Kotaetsl "HexHple" 13 KypuHBIX Ipy 10Kk 90 6,3 9,63 21,79
MakapoHHble H3nenHs OTBapHbIe(POKKH) 153 5,68 2,88 31,9
HanuTok M3 noqoB IIHNOBHKKA 200 0,6 0,1 20,2
X71e0 nileHHYHBIH 20 152 0,16 9,84
xJ1e0 pxraHoH 40 2,64 0,48 15,84
HTOrO : 708 139,01 25,81 26,26 115,66
BCEro: 1208 46 46,49 200,65
Topsiunii aBTpak (ctapune)
Bytepbpon ¢ ceipoM u maciom cnBOUHBIM(30/15/5) 50 6,27 7,86 14,83
Kotnetst "HexHbie" 13 KypHHBIX rpynok 100 7 10,7 24,21
MakapoHHble u3neus OTBapHbie(POXKKH) 183 7,64 5,15 4045
4aii C caxapoM, ¢ 1610KoM 200 0,11 0,06 8,97
xJ1e0 prkaHok 20 1,32 0,24 7,92
HUTOrO: 553 93,71 22,34 23 91,38
HMononHuTebHOE MHTaHUe (CTapILHeE)
Bopuu 1 cBesxelt kanycTs! ¢ kapTodeneM 1 co CMETaHO}H 250/5 11,28 16,18 19,94
HanuTok 13 niooB WHNOBHKUKA 200 0,6 0,1 20,2
faToH Hape3Hol 40 3 1,16 20,56
HTOrO: 495 14,88 17,44 60,7

BCEro: 1048 141,56 37,22 40,44 152,08



OQOABK M3AMEHT-< =~

SHT KOR

I'opsunit 3aBTpak (Maaammue)
S6a0k0

KoTaeTs! 13 roBaamus! ¢ oBomamu
Kama rpeunenas Bsskas

Hali ¢ caxapom M THMOHOM

Xnebd niueHUyHeI

Xneb pxanoit

Topsiunii 3aBTpak (cTapiuue)
S6noko

Kotnerts! u3 ropsaunst ¢ opomamu
Kawa rpeunepas Bszkas

Yaii ¢ caxapom ¥ TUMOHOM

Xneb niueHuYHbIi

X1eb pxaHoit

3aBTpak (Muaauiue)
@pyKThI(516710K0)

Kaina niennas monounas
Yaii ¢ caxapom u IMMOHOM
baToH Hapesnoii

Oben (Maaammue)

Cyn kaprodensHsiii ¢ BEPMHUILIENBIO
KoTnete! 13 rossaumel ¢ osomamu
Kaia rpeunesas (Bs3kas)

Hanurok u3 cyxodpykros

Xneb niueHuyHbli

X1eb prxanoit

Topsunii 3aBTpak (cTapuine)
A6noko

KoTneTs! u3 roesaunsl ¢ oBomamu
Kawma rpeunesas pszkas

Yaii ¢ caxapom M THMOHOM

Xned MiueHUYHbIH

Xneb pxanoit

HononHutensHoe nuTauue (cTapuine)

Kamwa nieHHas Monoynas Bakas
Hanutok u3 cyxodpykros
6aToH HapeHoit

/2/[9[30)/ "KapmanuHckas COLL"

P.P.l'mnaes

A.M.Tunaesa

15.04.2026

BbXoQ

100
75/25
152
187/8/5
20
30
602

100
75/25
200
187/8/5
20
20
623

100
200
187/8/5

550

200
75/25
153
200
20
40
713
1263

100
75/25
200
187/8/5
20
20

623

Hroro: 445
Bcero: 1068

HEeHa

92,89

93,71

139,01

93,71

141,56

oenxu

0,40

10,58
4,30

0,13

1,52

1,98
18,91

0,40
10,58
8,10
0,13
1552
1,32
22,05

0,40
15,60
0,13
3,75
19,88

6,15
10,58
4,60
0,70
1,52
2,64
26,19
46,07

0,40
10,58
8,10
0,13
1,52
1,32

22,05

15,90
0,70
3,00

19,60
41,65

HKHPBI

0,40
10,98
6,89
0,02
0,16
0,36
18,81

0,40
10,98
10,20
0,02
0,16
0,24
22,00

0,40
16,97
0,02
1,45
18,84

7,47

10,98
7,19

0,10

0,16

0,48
26,38
45,22

0,40
10,98
10,20
0,02
0,16
0,24

22,00

18,10
0,10
1,16

19,36
41,36

yr-ael

9,80
16,21
30,43

8,20
9,84
11,88
86,36

9,80
16,21
51,00
8,20
9,84
7,92
100,07

9,80
35,95
8,20
25,70
79,65

12,06
16,21
35,43
22,03
9,84
15,84
111,41
191,06

9,80
16,21
51,00
8,20
9,84
7,92

100,07

56,97
22,03
20,56

99,56
199,63

KaJIOpHH

47,00
195,20
178,10
34,02
47,00
59,40
560,72

47,00
195,20
285,50
34,02
47,00
39,60
648,32

47,00
351,50
34,02
131,00
563,52

204,60
195,20
185,3
92,90
47,00
79,20
804,20
1367,72

47,00
195,20
285,50
34,02
47,00
39,60

648,32

441,02
92,90
104,80

638,72
1287,04
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16.04.2026

Topsunii 3aBTpak (Maaxmie)

[Teuensbe

BuTOuKH pBIOHBIE M3 MHHTAs C MONIOYHBIM coycoMm
nrope KaptodensHoe

COK (PYKTOBBII

Xneb nmieHuyYHbIH

Xneb pxaHoit

ropsiyuii 3aBTpaK (cTapuiue)

Caé&kna oTBapHas(non rapHup)

BuTOUKH PBIOHBIE M3 MHHTAS C MOIOYHBIM COYCOM
niope kaprodenbHoe

4all ¢ caxapom ,C IIMIOBHUKOM

Xneb niueHuyHbIH

Xneb pxauoii

3aBTpak (Muagwmue)

Ieyenre

OMJIET HATypabHBIH

Kawa kykypy3Has MosouHas
Yaii ¢ caxapoM, ¢ LIHMOBHHKOM
batoHn HapesHoi

Oben (Maaaummue)

{1 13 cB.KamycThl ¢ kKapTodeneMm

buTouKy pbIOHbIE M3 MUHTASI C MOJIOUHBIM COYCOM
niope kaptrodenbHoe

CaE&kna oTBapHas(nom.rapHup)

COK (ppyKTOBEIH

Xneb nieHuyHsIi

Xneb pxanoit

AOMOJIHHTe/IbHOE NHTAHHe (CTapliue)
OMJIET HaTypaJIbHbIi

Kaiua kykypy3sHas Monounas

COK (ppyKTOBEIH

bartoH HapesHoit

ropsiuuii 3aBTpak (crapuiune)

Caéxna oTBapHasi(1om rapHup)

BUTOYKH pEIGHBIE H3 MUHTAs ¢ MOJIOYHBIM COYCOM
nrope kaprodenbHoe

yaii ¢ CaxapoMm ,C IIHIOBHHUKOM

Xneb MmueHHYHbIH

Xneb pxaHoit

P.P.lMnaes

A.M.Tunaesa

HToro:

Hroro:

Hroro:

Hroro:
Bcero:

HToro:

Hroro:
Bceero:

BbIXOA

20
75/25
180
200
20
20
540

50
75725
200
200
15
20
585

20
50
155
200
75
500

250
75125
180
30
200
20
40
820
1320

50
185
200
40
475

50
75125
200
200
15
20
590
1065

LHeHa beskn

1,48
7,38
5,70
1,00
1,52
1,32
92,89 18,40

0,70
7,38
7,90
0,13
1,14
1,32
93,71 21,57

1,48
4,70
6,94
0,13
5,60
18,85

8,04
7,38
5,70
0,42
1,00
1,52
2,64
139,01 26,70
45,55

4,70
8,32
1,00
3,00
17,02

0,70
7,38
7,90
0,13
1,14
1,32
21,57
141,56 38,59

JKRHPbL

1,88
8,98
8,30
0,00
0,16
0,24
19,56

3,00
8,98
14,47
0,02
0,12
0,24
21,90

1,88

8,27

7,95

0,02

2,16
20,28

8,00

8,98

8,30

1,80

0,00

0.16

0,48
27,72
48,00

8,27
9,54
0,00
1,16
18,97

3,00
8,98
14.47
0,02
0,12
0,24
21,90
40,87

yr-ast

5,42
22,95
14,90
20,20

9,84

7,92
81,23

4,13
22,95
47,90

8,20

7,38

7,92
93,12

5,42
0,14
30,50
8,20
35,36
79,62

26,50
22,95
14,90
2,48
20,20
9,84
15,84
112,71
192,33

0,14
31,56
20,20
20,56
72,46

4,13
22,95
47,90

8,20

7,38

7,92
93,12
165,58

KaJIOpHH

62,14
190,20
189,00
84,80
47,00
39,60
612,74

46,40
190,20
324,00
34,02
35,25
39,60
669,47

62,14
31,50
236,73
34,02
195,52
559,91

211,90
190,20
189,00
27,84
84,80
47,00
79,20
829,94
1389,85

31,50
284,00
84,80
104,80
505,10

46,40
190,20
324,00

34,02

35,25
39,60
669,47

1174,57
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17.04.2026
Topsiunii 3aéfp§ﬁ/¢m~ﬁﬁne) Beixon  Cron-1b
DpyKThI (6710K0) 100
ITHHLENb KYPHHBIH B TOMaTHOM COycCe 75125
Puc otBapHoii 150
Kaxkao ¢ Momokom 200
Xneb nieHHYHbIH 20
HTOro: 570 92,89
Topsiunii 3apTpaK(cTapiume)
DpyxThl (16710K0) 100
ITHULIEN KYPUHBIA B TOMaTHOM COycCe 75/25
Puc otBapHoii 180
KOMIIOT U3 CBEXMX SIOJI0K 200
Xneb mueHuYHbI i 30
HTOro: 610 93,7 1
3aBTpak (Mnanuue)
DpyKThl (16710KH) 100
Kawa siuneBas MosiouHas 152
Kakao ¢ Monokom 200
baton HapesHoi 50
HUTOro: 502
O6en (Maaaue)
Pacconbuuk JIeHUHTpaackuit co cMeTaHoil 200/5
ITHULIENb KYPUHBIA B TOMATHOM COYyCE 75125
Puc otBapHoii 150
Komnot u3 cexux 516510k 200
Xned nueHuYHbIH 20
Xneb prxaHoi 40
HUTOrO: 715 139,01
1217
Topsiunii 3aBTpaK(crapuine)
DpyKThl (16710K0) 100
INHULENb KyPUHbIH B TOMaTHOM COyce 75/25
Puc oTBapHoi 180
KOMIIOT U3 CBEKHUX I0JI0K 200
Xned nieHHYHbIH 30
Hroro 10
JlonosHUTeNLHOE MHTAHHE (cTapiuue)
Kaura suneBas Monoynas 203
Kaxkao ¢ Mmosnokom 200
batoH Hape3Hoi 40
HTOro: 443

1053 141,56

Beaku

0,4
10,09
3,32
4,08
1,52
19,41

0,4
10,09
9,38
0,16
2.28

pava

22,31

0,40

4,08
3,75
17,23

9,94

10,09
3,32

0,16

1,52

2,64
27,67

45

0,4
10,09
9,38
0,16
2.28

LyL

22,31

9,72
4,08
3,00

16,8
39,11

Kupor Yra-awi

0,40
9,24
7,00
3,54
0,16
20,34

0,40
9,24
13,40
0,16
0,24

23,44

0,40
13,43
3,54
1,45
18,82

10,8 2
9,24
7,00
0,16
0,16
0,48
27,86
46,68

0,40
9,24
13,40
0,16
0,24
23,44

12,97
3,54
1,16

17,67

41,11

9,80
12,14
52,20
2,61
9,84
86,59

9,80
12,14
45,76
10,91
14,76

93,37

9,80

41,62
2,61
25,70
79,73

15,56

12,14
52,20
10,91

9,84
15,84
116,49
196,22

9,80
12,14
45,76
10,91
14,76
93,37

29,87
2,61
20,56

53,04
146,41

Kxkan

47,00
205,63
203,00

58,60

47,00
561,23

47,00
205,63
305,60
46,60
70,50

675,33

47,00
331,89
58,60
131,00
568,49

203,9
205,63
203,00

46,60

47,00

79,20
785,33
1353,82

47,00
205,63
305,60

46,60

70,50
675,33

279,69
58,60
104,80

443,09
1118,42
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I'opsauuii 3aBTpak (Maagmue)

OTYPpLBI COJIEHBIE MTOPLHOHHO(0I FAPHUP)
TedTenu

ITrope ropoxosoe

Yaii ¢ caxapom

Xneb niueHUYHbIH

Xneb prxaHoii

Topsiumii 3aBTpak (cTapmue)

OT'ypLbI COJIEHbIE TOPLUOHHO(ION rapHUp)
Cyn kapTo(eNbHbIi ¢ TOpoxom

COCHCKa B TecTe

Yaii ¢ caxapom

XJ1e6 MUeHUnYHbIH

JlonoanuTeIbHOE NHTaHME (CTApLIHE)
Kama manHast MonoyHas

HaIMOK JINMOHHBIH

baron HapesHoit

18.04.2026

MBOY "Kapmaaunckas COLL"

P.P.'unaes
A.M.I'unaesa

BBIXO[ CTOMM. O€JKH KHPbI yrJjieB

30
90
153
200
20
30
Hroro: 523

30
250

100
200
15

Hroro: 595

205
200
40
HUtoro: 445

92,89

93,71

0,24
8,70
6,09
0,07
1,52
1,98
18,60

0,24
10,43
9,50
0,07
1,14

21,38

5,85
0,45
3,00
9,30

Bcero: 1040 141,56 30,88

0,03
10,46
8,26
0,02
0,16
0,36
19,29

0,03
8,02
15,30
0,02
0,12

23,49

10,46
0,10
1,16
11,72
35,21

2,10
17,98
30,06
8,00
9,84
11,88
79,86

2,10
52,53
26,10

8,00

7,38

96,11

27,20
14,03
20,56
61,79
157,72

KKaJJa

3,00
188,82
244,95
32,00
47,00

59,40
575,17

3,00
328,25
282,00

32,00
32,25

680,50

201,97
61,40
104,80
368,17

1055,57



